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eq[; 'kCn % Dys'k] vfo|k] vfLerk] jkx] }s"k] vfHkfuos'k] Hkk";]foi;Z;] vukRe] 

fo|k] vfo|k] cqf)]iq#"k LoLokfeHkko] vkRe] fØ;k;ksx] tjk] 

ej.k] iqutZUeA 
izLrkouk  

leLryksd fujfr'k;kuUnçkfIr dks gh ijeç;kstu ds :i ls Lohdkj 

djrk gSaA ijUrq mldh çkfIr ds fo"k; esa fo}kuksa esa i;kZIr erHksn gSA buesa ls 

;ksxK dsoy ;ksxflf) ls gh mldh çkfIr dks ekurk gSA D;ksafd ;ksxfl) 

gksus ij gh og lkèkd tjk&ej.k&iqutZUekfn nq%[kksa ls jfgr gks ldsxkA 

iqutZUekfn esa vHkqädeZ ds Qy gh dkj.k curs gSaA ;g deZ pkgs 'kqHk gks 

vFkok v'kqHk gksA bu 'kqHkk'kqHk deZtU; 'kqHkk'kqHkQy dh çkfIr gksrh gSA ;s deZ 

Hkh vfo|kfn Dys'k tfur gSA vr% ;ksxflf) gsrq egÆ"k ir¥~tfy ds f=foèk 

lkèkdkuq:i f=foèk lkèku dk mYys[k fd;k gSA bu vfèkdkfj;ksa esa ls eè;e 

vfèkdkjh gsrq mfí"V lkèku fØ;k;ksx ds çeq[k Qyksa esa ls Dys'kksa dk ruqdj.k 

,d çeq[k Qy gSA D;ksafd Dys'k gh leLr dk;ks± ds ewydkj.k gSA bu Dys'kksa 

dh fuof̀Ùk visf{kr gSA vc ;g ç'u mBrk gS fd Dys'k D;k gS \ Dys'k dk 

Lo:i D;k gS \ Dys'k fdrus gSa \ blds lekèkku esa ;g dgk tkrk gS fd & 

fDy'ukfUr bfr Dys'kk%A vFkkZr~ tks d"V vFkok nq%[k çnku djrs gSa] os Dys'k 

dgs tkrs gSaA ;s Dys'k ik¡p çdkj ds dgs x;s gSaA tSls & vfo|k] vfLerk] 

jkx] }s"k rFkk vfHkfuos'kA
1
 

v/;;u dk mn~ns”; 

 leLryksd tjk&ej.k&iqutZUekfn nq%[kksa ls eqä gksuk pkgrk gSA 

ijUrq vfo|kfn Dys'kksa ds jgus ij ;g lEHko ugÈ gS rFkk vfo|kfn ds fuo`fÙk 

gsrq mudk lE;d~ Kku visf{kr gSA D;ksafd vfo|kfn ;s ik¡pksa Dys'k O;kfèk 

vkfn dh rjg ;ksx esa çfrcUèk l`f"V djrs gSaA bu ls fpÙk fof{kIr voLFkk dks 

çkIr dj tkrk gSA vr% ;s ;ksx esa fojksèkhrÙo gSA buds ruqRo gksus ij gh 

foosd[;kfr mRiUu gksrk gSA bl çdkj ;g fØ;k;ksx ds –"V ,oa v–"V Qy 

ds çR;k;d gksrk gSA fØ;k;ksx ds vuq"Bku ls fpÙk'kqf) ;ksxh dk gksrk gSA 

vkSj blds QyLo:i vèkekZfn ds dkj.kksa dh ruqrk gks tkus ls vfo|kfn Hkh 

{kh.kHkko gks çkIr gks tkrs gSaA D;ksafd vfLerk] jkx] }s"k vkfn ds çkcY; 

voLFkk esa fØ;k;ksx lEHko ugÈ gks ldrk gSA ;fn ok dFkf¥~pr~ fdlh 

dkj.ko'k gksrk Hkh gS rks og vkaf'kdek= gksrk gSA vr% fØ;k;ksx viuh flf) 

esa Dys'kksa ds ruwdj.k dk lEiknu djrk gSAftlls lkèkd Dys'kksa ds lk;qT; 

ls eqä gksdj ;ksxekxZ ij vxzlj gks tkrk gSA 

 

 

 

Lkkjka'k 

leLr yksd fujfr'k;kuUn çkfIr dks gh ijeç;kstu ds :i ls 

Lohdkj djrk gSaA ijUrq mldh çkfIr ds fo"k; esa fo}kuksa esa i;kZIr erHksn 

gSA buesa ls ;ksxK dsoy ;ksxflf) ls gh mldh çkfIr dks ekurk gSA 

D;ksafd ;ksxfl) gksus ij gh og lkèkd tjk&ej.k&iqutZUekfn nq%[kksa ls 

jfgr gks ldsxkA iqutZUekfn esa vHkqä deZ ds Qy gh dkj.k curs gSaA ;g 

deZ pkgs 'kqHk gks vFkok v'kqHk gksA bu 'kqHkk'kqHk deZtU; 'kqHkk'kqHk Qy dh 

çkfIr gksrh gSA ;s deZ Hkh vfo|kfn Dys'ktfur gSA vr% ;ksxflf) gsrq egÆ"k 

ir¥~tfy us f=foèk lkèkdkuq:i f=foèk lkèku dk mYys[k fd;k gSA bu 

vfèkdkfj;ksa esa ls eè;e vfèkdkjh gsrq mfí"V lkèku fØ;k;ksx ds çeq[k Qyksa 

esa ls Dys'kksa dk ruqdj.k ,d çeq[k Qy gSA D;ksafd Dys'k gh leLrdk;ks± ds 

ewydkj.k gSA bu Dys'kksa dh fuo`fÙk visf{kr gSA çLrqr 'kksèkys[k vfo|kfn ds 

Kku ,oa mudh fuof̀Ùk dk foospu djrk gSA 
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vfo|k  

vfuR;] v'kqfp] nq%[k ,oa vukRe inkFkks± esa 

fuR;] 'kqfp] lq[k rFkk vkReRo dk Kku djuk vfo|k 

dgykrk gSA dFkf¥~pr~ ;g vfo|k foi;Z;kRed Kku Hkh 

dgykrh gSA vr% O;kl us dgk gS fd %& 

^^Dys'kk% bfri¥~pfoi;Z;k% bR;FkZ%A** 

bl vfo|k ds Lo:i dks Li"V djus ds fy, 

lw=dkj us dgk gS fd %& 

 ^^vfuR;k·'kqfpnq%[kk·ukRelq fuR;'kqfplq[kkRe& 

[;kfrjfo|kA**
3
 

vr% vfo|k pkj çdkj ds Kkuksa dks mifLFkr djrk gSA 

tSls& 

 d0 vfuR; inkFkks± esa fuR; dk KkuA 

 [k0 vifo= oLrq esa ifo=rk dk cksèkA 

 x0 nq%[k esa lq[k dh vuqHkwfrA 

 ?k0 vukRek esa vkReRo dk KkuA 

d0 vfuR; inkFkks± esa fuR; dk Kku %& 

 vfuR; inFkks± esa fuR; dk Kku gksuk vfo|k 

dgykrh gSA JhfoKkufHk{kq ds vuqlkj vfuR; dkyfu"B 

vHkko ds çfr;ksfxRo:i vlÙogSA tSls fd okÆÙkd esa 

dgk x;k gSfd %& 

^^vfuR;RoelÙoadkyfu"BkHkkoçfr;ksfxRofefrA**
4
 

 bl lalkj esa i`fFkO;kfn leLr çi¥~p 

dkyfu"B vHkko dk çfr;ksxhLo:i gSA vr% ;g lexz 

çi¥~p vfuR; gSA buvfuR; inkFkks± esa tks foi;Z; :I 

fuR;Ro cksèk gS] og vfo|k gh dgykrh gSA tSls & 

i`fFkoh fuR; gSA pUæ rFkk rkjksa lfgr |qyksd fuR; gS] 

nsox.k vej gS vkfnA D;ksafd bu dh vfuR;rk 

Jqfrfl) gSA tSls dgk x;k gS& 

 ^^okpk·jEHk.kafodkjksukeèks;ae`fÙkdsR;soalR;e~A**
5
 

[k0 vifo= oLrq esa ifo=rk dk cksèk %& 

 vifo= oLrq esa ifo=rk dk Kku djuk vfo|k 

gSA tSls bl 'kjhj dks vifo= ekudj mlesa Lukukfn ls 

ifo=rk dk Kku djukA Hkxoku O;kl us bl 'kjhj dks 

vifo= ekuk gSA mUgksaus Hkk"; esa ,d dkfjdk dk 

vorkj.k djrs gq, 'kjhj dh vifo=rk dk çek.k çLrqr 

fd;k gSA tSls %& 

^^LFkkukn~ chtknqi"VEHkkfUu%L;UnkfUuèkuknfiA 

dk;ekèks;'kkSpRokRif.Mrká'kqÇp fonq%AA** 

 vFkkZr~ vR;Ur vifo= ekrk dh mnj:i LFkku 

ls mRiUugksus ds dkj.k] jtksoh;Z:i nwf"kr miknku ds 

dkj.k] jäekalkfn vkJ; ds dkj.k] ey&ew=kfn çokg 

ds dkj.k] èR;q ds Hkh dkj.k rFkk cká tykfn ls 

ifo=rk dk vkjksidjus ls fo}ku~ 'kjhj dks vifo= 

ekurs gSaA 

 JhfoKkufHk{kq us bl v'kqfprk iw.kZ 'kjhj esa gksus 

okyk 'kqfpRocksèk dks vfo|k dgk gSA tSls vfrrqPN 

fdlh L=h'kjhj vkSj vfrèkoypUæek ds eè; dksÃ 

lekurk ugÈ gSA ijUrq ;g dfYir gksrk gS fd tSls ;g 

euksgkfj.kh ukf;dk uwru pUæek dh Hkk¡fr vèr ds va'kksa 

ls fuÆer gqÃ gSA oLrqr% bu nksuksa esa dksÃ lkèkE;Z ugÈ 

gSA ;g dsoy Hkze gh gSA vr% ukf;dk ds vifo= 'kjhj 

esa tks ifo=rk dk cksèk gksrk gS] og foi;Z; gSA vkSj ;g 

foi;Z;kRed Kku gh vfo|k dgykrk gSA 

x0 nq%[k esa lq[k dh vuqHkwfr %& 

 nq%[kiw.kZ inkFkks± dh çrhfr lq[kLo:i ls cksèk 

gksuk r`rh; çdkj dh vfo|k gSA ;g lexz çi¥~p 

nq%[kkRed gSA ijUrq lkekU; tu ds çfr iq.;tU; 

ºykn Qy rFkk ikitU; ifjrki Qy çkIr gksrk gSA 

ijUrq ;ksxh ds çfr nksuksa gh nq%[kkRed ifjrki Qy gh 

gSA D;ksafd pkgs iq.; gks vFkok iki gks] mu deZQy 

tU; foikd ls Hko&HkokUrj dh çkfIr gksrh jgsxhA 

D;ksafd lw= esa dgk x;k gS fd %& 

 ^^ifj.kkerkilaLdkjnq%[kSxqZ.ko`fÙkfojksèkkPp 

nq%[keso lo± foosfdu%A**
6
 

 vr% ;g lexz çi¥~p nq%[kiw.kZ gh gSA mlds 

gksus esa gh lkèkd lrr ç;kljr jgrk gSA vr% bl 

nq%[kiw.kZ lalkj esa tks lq[kcksèk gksrk gS og vfo|k gSA 

?k0 vukRek esa vkReRo dk Kku %& 

vukReinkFkks± esa vkRe[;kfr vfo|k dgykrh 

gSA cká 'kjhj ds lkèkuHkwr iq=kfn esa vgacqf) djus ls 

fo"k;Hkksxksa ds voPNsnd :i ls vUr%dj.k ds lkèkuHkwr 

'kjhj esa gksus okyh vgacqf) rFkk HkksX; gksus ls iq#"k ds 

lk{kkr~ midj.k Hkwr vUr%dj.k esa gksus okyh vga çR;; 

vukRek :i esa vkRecqf) vfo|k dgykrh gSA bl 

vukRe rÙo esa vkRe[;kfr :i vfo|k i;Zoflr ;g 

lexz çi¥~p gSA D;ksafd ^^vgadÙkkZ** bR;kdkjd vfHkeku 

èkekZèkeZ dh mRifÙk }kjk lEiw.kZ  txr~ dk dkj.k gSA 

i¥~pf'k[kkpk;Z Hkh blh ckr dk leFkZu fd;k gSA tSls%& 

 ^^rFkSrn=ksäe~&O;äeO;äa ok lÙoekReRosuk& 

fHkçrhR; rL; lEineuquUnR;kRelEinaeUokuLrL; 

O;kineuq'kkspR;kReO;kinaeU;eku% l loksZ·çfrcq) bfrA** 

 u fo|k vfo|k& ;g u¥~ rRiq#"k lekl 

fu"iUu vfo|k ;gk¡ ij xzg.kh; ugÈ gSA D;ksafd bl 

çdkj ls lekflr in dks xzg.k djus ij fo|k Hkh 

fdlh ds çfr;ksfxdKku ls cksfèkr gksxkA vkSj ;ksxn'kZu 

esa vHkko dk vaxhdkj Hkh ugÈ fd;k x;k gSA ;g rks 

vfèkdj.kLo:id gh gSA ;fn ok ge bl çdkjd u¥~ 

leklkUr vfo|k dk Lohdkj dj ysrs gSa rks vfo|k 

vfLerkfn Dys'kksa  dk fouk'k djus okyh fl) gks 

tk,xh] u fd mudk dkj.k ds :i lsA 

 iqu% vfo|ekukfo|k ;L;kfefr vfo|k& bl 

foxzg tU; vfo|k dk Hkh xzg.k ugÈ dj ldrs gSaA 

D;ksafd blls vfo|k dk fo|kjfgrRo rks fl) gks 

tk,xk fdUrq mldh HkkokRedrk dh flf) ugÈ gks 

ik,xhA ftlls fd Dys'kkfn ds dkj.k blesa ?kfVr ugÈ 

gks ik,xhA 

 oLrqr% fu"ksèk dh nks foèkk 'kkL=ks aesa x`ghr gSA 

tSls & çlT; çfr"ksèk vkSj i;qZnklA bu nksuksa esa ls 

çlT; çfr"ksèk dk xzg.k ge ugÈ dj ldrs gSaA D;ksafd 

blls fo|k ds l–'k fdlh Hkko inkFkZ dh flf) ugÈ 

gks ik,xhA rFkk vfo|k ls Dys'kksa dh mRifÙk Hkh 

vuqRiUu gks tk,xhA okpLifr us Hkh dgk gS fd %& 

 ^^r= iwoZinkFkZçèkkuRosfo|k;k% çlT;çfr& 

"ksèkksoxE;sr] u pkL;k% Dys'kkfndkj.kRoe~A**
7
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 ijUrq i;qZnkl leklkUr esa HkkokRed inkFkZ dh 

çèkkurk fo|eku jgrh gSA D;ksafd tSls vfe= in dk 

rkRi;Z fe= dk vHkko vFkok fe=ek= ugÈ gS] rFkk 

vxks"in dk rkRi;Z xks"in dk vHkko vFkok xks"inek= 

ugÈ gS] mlh çdkj vfo|k Hkh çek.k dk vHkko vFkok 

çek.kek= ugÈ gSA vfirq fo|kfoijhr Hkko:Ik oLRoUrj 

gh gSA oLRoUrj ds dkj.k bldh Dys'kkfn dkj.krk Hkh 

jgrh gSA blfy, JhfoKkufHk{kq us okÆÙkd esa dgk gS 

fd%& 

 ^^–"VkUra foHktrs& ;Fkk ukfe= bfrA u 

fe=kHkko bfrA v=kHkko 'kCnsu lalxksZU;kHkkokSxzkákSA u 

fe=ek=fefrA ukfLrfe=a ;Lekfnfr O;qRiÙ;k 

dsoyfe=feR;FkZ%A Çdrq rf}#)kS fe=fo#) bR;FkZ%A rFkk 

p fu#<+y{k.ksfrHkko%A fdUrqns'k ,osfrA foiqyksns'k& 

fo'ks"kks·xks"in bfr ifjHkkf"kr%A çek.ka fo|kKkukUrjfefrA 

,rsukfo|k'kCnL; Kkufo'ks"ks #<+Rokoèkkj.kknkèkqfud& 

osnkfUrukeU;kFkZRoksio.kZuaLorU«;ek=eoèks;e~A**
8
 

blh dks vfèkd Li"V djrs gq, dg x;k gS fd %& 

 ^^oLrqrks v;FkkFksZ ;FkkFkZcqf)%] ;FkkFksZ·;FkkFkZcqf)% 

rnHkkooRlq r}Ùkkcqf)%] r}RlqrnHkkooÙkkcqf)%] 

fHkUu;ksjHksncqf)%] vfHkUuL; Hksncqf)fjR;kfndeufo|k-

Lo:iacksè;fefrA** ¼Lofeukjk;.kHkk";e~] 2@6½ 

 vfo|k ds u"V gksus ij vfLerkfn dk Hkh uk'k 

gks tkrk gSA ;g vfo|k vkxs dgs tkus okys vfLerkfn 

Dys'kksa dh çloHkwfe gSA vfLerk esa cqf) vkSj iq#"k esa 

vR;UrkHksn ds dkj.k HkzekRed KkuA jkx ds dkj.k 

fuÆyIr vkRek esa vukReHkwr lq[k laLdkj dk laxKkuA 

}s"k ds dkj.k fuÆyIr vkRek esa vukReHkwr nq%[k laLdkj 

dk laxKku rFkk vdÙkkZ vkRek esa dÙk`ZRokfHkeku gSA 

vfLerk  

 vkRek ,oa vukRek esa tks vHksnHkze çkIr gksrk gS 

mls vfLerk dgk tkrk gSA vr% lw=dkj us dgk gS 

fd%& 

  ^^–Xn'kZu"kä~;ksjsdkRersokfLerkA**
9
 

 cqf) vkSj iq#"k nksuksa vR;Ur  foç—"V èkeZokys 

gSaA bu nksuksa dk HkksX;Ro rFkk Hkksä`Ro :Ik oSèkE;Z Hkh 

vR;Ur LQqV gSA ;fn nksuksa esa fHkUu èkeZrk dk Kku ge 

ugÈ Lohdkj djsaxs rks deZ&dÙkZ̀ fojksèk mifLFkr gksxkA 

bl çdkj ijLij vR;Ur fHkUu Lo:iokys HkksX; cqf) 

vkSj Hkksäk iq#"k dk tc vfoHkkxkRed Kku mRiUu gksus 

yxrk gS rc vfLerk Dys'k çkIr gks tkrk gSA vkSj Hkh 

^^;ks·ga lq[khlks·ga rnuqHkfork** bl çdkj dh ,dkdkjrk 

cqf) rFkk iq#"k ds vHksnkiUu gksus ij gh yksd esa Hkksx 

O;ogkj gksrk gSA 

 vfo|k vkSj vfLerk ds eè; lw{e vUrj dks 

n'kkZrs gq, JhfoKkufHk{kq us dgk gS fd & vfo|k dh 

voLFkk esa gksus okyk vHksnHkze HksnkHksn ?kfVr gksrk gSA 

tcfd vfLerk esa ;g vHksnHkze vkR;fUrd :i ls vHksn 

?kfVr gksrk gS] u fd HksnkHksn ?kfVrA D;ksafd vfo|k 

cq)~;kfn tM+ inkFkks± esa lkekU; :i ls gksus okyh vga 

çrhfr gSA rFkk ;g vga çrhfr cqf) vkSj iq#"k ds 

HksnkHksn Kku ls mRiUu gksrk gS D;ksafd vfo|k esa cqf) 

rFkk iq#"k ds vR;Ur vHksn dks xzg.k ugÈ fd;k tkrk 

gSA tSls nwjLFk nks ouLifr;ksa ds vR;Ur vHksnHkze dh 

Hkk¡fr cqf) ,oa iq#"k esa vR;Ur vHksn çrhfr ugÈ gksrh 

gSA ;g LoLokfeHkko lEcUèk ls cqf) ,oa iq#"k esa la;ksx 

LFkkfir djrs gq, lxZ dk dkj.k curh gSA 

jkx  

 lq[k dk vuqHko djus okys dks lq[kkuqHko dh 

Le`friwoZd lq[k vFkok lq[k ds lkèkuHkwr inkFkZ ds çfr 

tks vfHkyk"kk vFkok r`".kk gksrh gS] og jkx Dys'k 

dgykrk gSA vr% lw=dkj ir¥~tfy us dgk gS fd %& 

  ^^lq[kkuq'k;h jkx%A**
10
 

 vFkkZr~ lq[k rFkk lq[k ds lkèkuek= dks fo"k; 

cukus okyk Dys'k gh jkx gSA vr% okÆÙkd esa 

JhfoKkufHk{kq us dgk gS fd %& 

 ^^lq[kkuq'k;h lq[krRlkèkuek=fo"k;dks ;% Dys'k% 

l jkx bR;FkZ%A**
11
 

 bl çdkj lq[k dk lk{kkRdkj gksus ls rFkk 

lq[k dk Lej.k gksus ls jkx dk  mn; gksrk gSA vr% 

lq[k Hkksx ds i'pkr~ vUr%dj.k esa jgus okyk bPNkfo'ks"k 

gh jkx gSA inkFkZfo"k;d lq[kkuqHkwfr bldh mRifÙk esa 

gsrq gSA tks fo"k; lq[k çnku djrk gS] ml inkFkZ ds 

çfr jkxkuqfc) gksdj euq"; dh vk'kk mÙkjksÙkj c<+rh 

tkrh gSA fo"k;Hkksxfo"k;d ;g vklfä çk.kh dks 

fujfr'k; ;FkkFkZ vuqHko ls nwj j[krk gSA blfy, ;g 

jkx Dys'k ds :i ls Loh—r gSA 

}s"k  

 nq%[k dk vuqHko djus okys dks nq%[kkuqHko dh 

Le`friwoZd nq%[k vFkok nq%[k ds lkèkuHkwr inkFkZ ds çfr 

tks vfHkyk"kk vFkok r`".kk gksrh gS] og }s"k uked Dys'k 

dgykrk gSA vr% lw=dkj egÆ"k ir¥~tfy us dgk gS 

fd %& 

  ^^nq%[kkuq'k;h }s"k%A**
12
 

 ;g Dys'k iwoksZä Dys'k dk foijhr vFkZ dks 

fn[kkus ij Hkh rkRi;Z ;g ugÈ gSA oLrqr% }s"k jkxk[; 

Dys'k ds fojksèkh HkkokRed Dys'kgSA u fd jkx ds 

vHkkoek=A vHkko ds Lohdkj esa vU;ks·U;kJ; nks"k dh 

vkifÙk gks tk,xh vkSj lka[;&;ksx'kkL= esa tks vHkko 

dh vfèkdj.k Lo:irk gS] mldh gkfu gksxhA ;g }s"k 

æksg] Çglk vkfn dks Hkh miyf{kr djrk gSA jkx ds 

çfr?kkr gksus ij ;g Dys'k mRiUu gksrk gSA jkxk[; 

Dys'k ds   l–'k ;g }s"k Hkh nq%[k rFkk nq%[k ds 

lkèkuek= dks fo"k; cukrk gSA vr% nq%[k dh vuqHkwfr ds 

i'pkr~ fdlh fo'ks"k fo"k; ds çfr ftl fo#) Hkko dk 

mn; gksrk gS] mls ge }s"k dg ldrs gSaA bl }s"k 

fufeÙkd tks Hkh fØ;k,¡ gksrh gS] og Çglk ds :I esa 

Loh—r gSA ;g Çglk dkf;d] okfpd rFkk ekufld 

gksrh gSaA jkx l–'k }s"k ds dkj.k fuÆyIr vkRek ds 

lkFk vukReHkwr nq%[klaLdkj dk lçKku vkSj vdÙkkZ 

vkRek esa dÙk̀ZRokfHkeku gksrk gSA 

vfHkfuos'k  

 lkekU; yksxksa dh Hkk¡fr fdlh fo}ku~ dk tks 

LoHkkofl) Hk; mRiUu gksrk gS] mls vfHkfuos'k dgrs 

gSaA tSls ej.kfufeÙkd Hk;A D;ksafd bl lalkj esa çR;sd 
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O;fä ;g tkurk gS fd tUe gksus ds mijkUr eR̀;q 

vfuok;Z gSA tSls fd xhrk esa dgk x;k gS fd %& 

 ^^tkrL; fg èkzqoa e`R;qa -----A** ¼xhrk ½ 

 vFkok ^^mRiUua lr~ fou”;rs*A** bl çdkjd 

çrhfr lkekU; yksxksa dks gksrk gSA ijUrq ftl çk.kh dks 

Kku çkIr gqvk gS] mls Hkh ej.k Hk; çkIr gksrk gSA vr% 

ir¥~tfy us dgk gS fd %& 

^^Lojlokghfonq"kks·fi rFkk #<+ks·fHkfuos'k%A**
12
 

 vr% fo}ku~ rFkk ew[kZ nksuksa esa vkRefo"kf;dh 

bPNk lnk cyorh gSAtSls %& 

 ^^ek·geHkkoh] Hkwoa] Hkw;klathO;kle~A** 

 bl çdkjd vfHkyk"k dks ej.kHk; dgrs gSaA 

JhfoKkufHk{kq us ;ksxokÆÙkd esa ,d vU; mnkgj.k çLrqr 

fd;k gSA tSls èkukfn ,s”o;Z ds uk'k ls mRiUu nq%[k dk 

vuqHko djus okys O;fä esa Hkh èkukfn foHkork ds çfr 

vfHkyk"kk ns[kh tkrh gS fd & esjk èku u"V u gks vfirq 

lnk v{kq..k jgsA bl çdkjd vkRefo"kf;.kh vk'kh% ds 

}kjk iwoZtUe esa vuqHkwr ej.k nq%[kkuqHko mlds gsrq :i 

ls vuqfer gksrk gSA 

 vc ,d ç'u mifLFkr gksrk gS fd tc Kkuh 

O;fä dks vkRek dh fuR;rk lqfofnr gS] rc bl 

çdkjd vuqHko gksuk vlaxr çrhr gksrk gSA ijUrq 

blds lekèkku esa ;g dgk tk ldrk gS fd vkRek dh 

fuR;rk ds fo"k; esa fo}ku~ O;fä dks fu'p;kRed Kku 

gksus ij Hkh ej.kHk; tU; çkFkZuk ns[kh tkrh gSA vr% 

Qycy ds vkèkkj ij bl çdkj dh bPNk ds çfr rk–

'k laLdkj dks mÙkstd ekuuk iM+rk gSA 

 

 

 

fu’d’kZ 

 vfo|kfn ;s ik¡pksa Dys'k O;kfèk vkfn dh rjg 

;ksx esa çfrcUèk l`f"V djrs gSaA bu ls fpÙk fof{kIr 

voLFkk dks çkIr dj tkrk gSA vr% ;s ;ksx esa fojksèkh 

rÙo gSA buds ruqRo gksus ij gh foosd[;kfr mRiUu 

gksrk gSA bl çdkj ;g fØ;k;ksx ds –"V ,oa v–"V 

Qy ds çR;k;d gksrk gSA fØ;k;ksx ds vuq"Bku ls 

fpÙk'kqf) ;ksxh dk gksrk gSA vkSj blds QyLo:Ik 

vèkekZfn ds dkj.kksa dh ruqrk gks tkus ls vfo|kfn Hkh 

{kh.khHkko dks çkIr gks tkrs gSaA D;ksafd vfLerk] jkx] }s"k 

vkfn ds çkcY; voLFkk esa fØ;k;ksx lEHko ugÈ gks 

ldrk gSA ;fn ok dFkf¥~pr~ fdlh dkj.ko'k gksrk Hkh 

gS rks og vkaf'kdek= gksrk gSA vr% fØ;k;ksx viuh 

flf) esa Dys'kksa ds ruwdj.k dk lEiknu djrk gSA 

ftlls lkèkd Dys'kksa ds lk;qT; ls eqä gksdj ;ksxekxZ 

ij vxzlj gks tkrk gSA 
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